
 

                                                                                 

Attività: scrivi e discuti 
Prova a scrivere la tua candidatura di lavoro 

Puoi scegliere a quale tipo di lavoro candidarti: 

Opzione 1: 

Cerca un vero annuncio che ti interessa a scrivi una lettera di presentazione per questo lavoro! 

Opzione 2: 

Pensa al tuo lavoro ideale e scrivi una candidatura spontanea! 

I tuoi compiti: 

 Controlla l'annuncio di lavoro e non farti truffare (Applicabile solo nell'opzione 

1) 
Vedi unità 1 

 Sii consapevole delle aspettative dei datori di lavoro  

Vedi unità 1 – controlla l'annuncio di lavoro e/o cerca il datore di lavoro 

 Identifica i tuoi punti di forza e di debolezza  
Vedi unità 1 – valuta le tue competenze con il “Ragno delle competenze” su questo sito 

 Scrivi il tuo CV 
Vedi unità 2 – assicurati di mettere in luce le tappe più importanti nella tua istruzione e nella 
tua carriera, che mostrino al datore di lavoro che sei in grado di soddisfare le sue aspettative 

 Scrivi una lettera di presentazione 
Vedi unità 3 – assicurati di focalizzarti sulle tue competenze e mostrare al datore di lavoro 
che sei in grado di soddisfare le sue aspettative 

 Controlla la tua presenza sui social media 
Vedi unità 4 – assicurati che i contenuti disponibili pubblicamente sui tuoi profili social siano 
appropriati per essere visti da un potenziale futuro datore di lavoro 

 

Discuti i risultati del tuo lavoro con il tuo formatore e con i 
compagni durante la formazione faccia-a-faccia. 


